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Beteendevetenskap finns med pa kartan, och detta & goda nyheter for
sallskapspapegojor och deras dgare. Med vetenskapen som far startpunkt kan vi battre
navigera oss fram mot mer effektiva humana hanteringssatt, och forbattra
livskvaliteten hos vara faglar i fangenskap. Med World Wide Web har vi nu tillgang
till mer vetenskaplig information &n nagonsin tidigare, men med denna
informationsgava kommer &ven forvirring, missuppfattningar och kontroverser. Detta
beror till stor del pa den skiftande bakgrunden hos de yrkesman som har agnat sig at
papegojor, som har olika fokus och lagger till nya idéer och nytt vokabulér till
blandningen.

Bidragande till forvirringen ar de ord som innebér en sak i vardagslivet men nagot
annat i det vetenskapliga tekniska spraket. Vetenskapliga termer har i typiska fall
mycket specifika precisa betydelser, sa att ett standardlexikon inte alltid &r basta
kéllan till korrekta definitioner. Dessutom kan det vara sa att tekniska lexikon fran
olika men besléktade vetenskaper, eller till och med de fran en enda vetenskap, ibland
definierar samma termer pa skilda satt. Detta skapar ett Babels torn, eller "babbeltorn”
som far oss att tala forbi varandra.

Jag maste erkanna, att utveckla ett standardlexikon &r inte den mest spannande
aspekten av att leva och lara med papegojor. Men bristen pa ett gemensamt sprak ar
en betydande barridar mot att utveckla ett sasmmanhangande samhélle av papegojagare
och yrkesman. Utan en gemensam mening kan inte ord bibehalla sin anvandbarhet,
partners kan inte kommunicera, och kunskap fran skilda falt kan inte kombineras.

En standarduppséttning av termer &r annu viktigare eftersom sjélva orden vi anvander
influerar det satt vi tanker pa och hur vi uppfattar det vi observerar. Vi har alla
upplevt detta fenomen, som bést karakteriseras av "om jag inte trodde pa det skulle
jag inte ha sett det”. Ett hapnadsvackande exempel pa den har forvantningseffekten, ar
att bara harom aret, dopte Erich Jarvis, en neurovetenskapsman fran Duke University,
och 28 andra vetenskapsman om den 100 ar gamla terminologin for olika strukturer i
fagelhjarnan for att efterlikna motsvarande delar hos daggdjur. Den traditionella
skolan forlitade sig kraftigt pa prefix som “paleo” och “archi” vilka indikerar den
primitiva nivan pa fagelhjarnan. Fem artionden av forskning om beteende och hjarnan
har visat att i sjalva verket ar storre delar av fagelhjarnan jamforbara med tre storre
strukturer 1 daggdjurshjarnan som &r associerade med komplexa beteenden. (se
www.nsf.gov for mer information och fina ritningar om detta &mne).

Innan vi betraktar nagra satt for att dverbrygga denna kommunikationsbarriar, 1t oss
titta pa ett exempel pa detta terminologitumult med det par av termer som kan vinna
priset for de mest feltolkade vetenskapliga beteendetermerna nagonsin — omriktad
aggression och overslagsbeteenden. Forutom att illustrera problematiken sa kan vi
anvénda detta tillfalle for att bli vdn med dessa termer!


http://www.nsf.gov/

Omriktad aggression och dverslagsbeteenden

Det &r inte att undra pa att vi blir forvirrade av termerna omriktad aggression och
overslagsbeteenden. Dessa termer ar 1) lanade fran vardagssprak, 2) har olika
betydelse inom 3 olika omraden — biologi, beteendeanalys och klinisk psykologi, och
3) anvénds ofta felaktigt eller bristfalligt i populérlitteratur om papegojor. Att
konsultera relevanta lexikon ar ett sunt forsta steg for att sortera ut tekniska termer, sa
jag startade med Barrows’ Animal Behavior Desk Reference: A Dictionary of Animal
Behavior, Ecology and Evolution (2001, sid 12) som definierar “redirected
aggression, redirection” sa har:

n. Ett djurs agerande som det avleder fran ett féremal som hetsar upp det, mot
ett neutralt (eller ersattnings-) foremal, t ex en lagre stdende medlem av samma
art, en sten, eller en grastuva som det kan forsoka dra upp (Dewsbury 1978, 19;
Immelmann och Baer, 1989, 246).

Cf. aggression: Overslagsaggression, beteende: Overslagsbeteende

Kommentar: “omriktad aggression” innebar da ett djur andrar sitt mal, medan
"Overslagsbeteende” innebar da ett djur andrar sitt slag av beteende. Detta
koncept kan jamforas med den psykologiska termen “aversionsinducerad
aggression” (Immelmann och Baer 1989, 24) och den psykoanalytiska termen
”Overslagsaggression” (Dewsbury 1978, 19).

Det ar omedelbart uppenbart att det ar vasentligt att komma pa vad symbolerna i ett
standardlexikon betyder for att kunna forska i betydelsen, for att undvika missforstand
avseende hur termerna som listas i definitionerna ar beslaktade. Cf ovan (fran latinets
confer) hénvisar lasaren till beslaktade termer (ibland motsatser) och beslaktad
information for att bidra till att klargéra huvudordet. Utan att kanna till detta, kan man
misstolka orden som foljer cf. som synonymer for hela huvudordet. Kommentarer”
hanfor sig till hela sammanhanget, inte bara till en viss definition inom gruppen, med
multipla definitioner. Med denna speciella definition &r det kommentaren som &r
nyckeln for att klargdra betydelsen av omriktad aggression, och kontrasterar hur den
skiljer sig fran overslagsbeteenden, enligt Barrows lexikon. Lat oss ta med dessa
definitioner pd en aktur. Nedan foljer tvd exempel pd hur omriktning och
overslagsbeteende kan se ut med séllskapspapegojor. Vilken ar vilken?

Wilma dr JoJo:s agare. JoJo tycker om att sitta pa Wilmas axeln nar Wilma sitter
vid skrivbordet pa kvallen. Oftast &r det Wilmas man Jack som sitter tillbaka
JoJo i buren fram pa kvallen.

Beteende nr 1: Pa senare tid har JoJo borjat skrika hogt och bita Wilma hart i
nacken nar Jack kommer in i rummet for att hamta JoJo.

Beteende nr 2: P& senare tid har JoJo bdrjat att intensivt putsa sina stjartfjadrar
nar Jack kommer in i rummet for att hamta JoJo.

Om du kallade beteende nr 1 fér omriktad aggression, och beteende nr 2 for
overslagsbeteende, har du skilt mellan dem och anvént termerna pa ett korrekt satt,
enligt den konventionella betydelsen som anvands av manga biologer. Med beteende
nr 1 tycks det (dvs vi spekulerar) som om Jojo har omdirigerat malet for sitt bitande
fran Jack till Wilma. Med beteende nr 2 tycks det som om JoJo har ersatt bitande med



putsande. Ersattningsaktiviteter karakteriseras som beteenden som &r irrelevanta
under givna omstandigheter. De ar ofta sjalvriktade, som putsningsbeteenden. Bade
omriktning och 6verslagsheteenden tycks vara mest sannolika nar ett djur hindras pa
nagot vis, eller tvekar mellan tva motsatta tendenser, som t ex att valja mellan forsvar
och flyktbeteenden (Manning och Stamp Dawkins, 1992).

Det &r viktigt att notera att dessa termer bara beskriver, snarare an forklarar, JoJos
bitande och intensiva putsande. Som alla beteenden, antar vi att omriktning och
Overslagsbeteenden &r resultatet av varje djurs genetiska och inlarningshistoria. |
vilket fall, i den man som dessa termer tillater oss att observera och forutsaga vara
papegojors beteenden pa ett kansligare satt, kan de vara mycket praktiska tillskott till
var vokabular om papegojbeteende. Att adoptera dessa betydelser later oss ocksa
kommunicera mer effektivt med biologer och andra yrkesman som arbetar med

papegojor.

Bonanafanafofana — namnleken*

Vart mal att utveckla ett standardsprak bland papegojagare och yrkesman blir annu
mer utmanande nar olika ord har samma eller liknande betydelse, och nér samma eller
liknande ord har olika betydelse. Aterigen ar termerna omriktning och 6verslag bra
exempel. Experimentella beteendeanalytiker anvander termen adjunktiv eller
interimsbeteende for att beskriva Overdrivna irrelevanta beteenden som kan
observeras i laboratoriet, och som utléses av tajmningen pa forstarkningen (liknande
Barrows Overslag). Tillampade beteendeanalytiker rader ofta foraldrar och larare att
omdirigera problembeteenden till mer passande aktiviteter, t ex som nér ett barn ges
en farglaggningsbok for att distrahera henne fran nagelbitning (liknande Barrows
overslag). Och freudianska psykologer diagnosticerar omriktning i fall nar de tror att
den verkliga drivkraften for att utfora ett acceptabelt beteende dr en omedveten
onskan att utfora ett socialt olampligt beteende, t ex som nar nagon slar till en
boxningsboll i stallet for sin chef (liknande Barrows omriktad aggression)!

Du kanske forstar varfor jag foreslar att vi vander oss till Barrows tolkning for just
dessa tva termer. Av de olika valen, i just detta fall, & det den biologiska
anvandningen som ger oss den mest relevanta beskrivningen av de beteenden vi ofta
observerar hos papegojor.

Nar har det betydelse att tomat ar en frukt?

Terminologi ar aldrig slutpunkten. Betydelser kan forandras nar ny information blir
tillganglig och gammal information klargérs. A ena sidan, finns det séllan absoluta
definitioner som alla &r dverens om, hela tiden. A andra sidan, terminologi kan inte
anvandas meningsfullt eller praktiskt om vi accepterar en verbal gor-det-sjalv-
situation. Med World Wide Web har vi snabb tillgang till tekniska ordlistor, vilket
underlattar utvecklandet av ett allméant sprak for att beskriva de beteenden, processer
och procedurer som ar relevanta for vart arbete med faglar. En ordlista som jag varmt
rekommenderar for dess omfattning och riktighet avseende beteendeanalystermer kan
aterfinnas pa www.behavior.org. Barrows Animal Behavior Desk Reference ar en
utmarkt kalla for etologisk terminologi. Aven om den nu tillgéngliga andra upplagan



http://www.behavior.org/

ar mycket dyr, &r den forsta upplagan fortfarande mycket anvandbar och kan kdpas till
rimligt pris.

Nar termer anvands pa ett felaktigt eller otillrackligt satt ar det papegojorna som é&r
forlorare. Var formaga att klargora forhallandet mellan deras beteende och den miljo
vi erbjuder dem minskas; vart behov att kommunicera med varandra meningsfullt
uppfylls inte; och vart hopp att kombinera information fran beslaktade omraden med
var egen erfarenhet krossas.

Men, som du kan se frdn denna 6vning med dessa tva termer, det tar en arlig
anstrangning att spara skilda betydelser; det kréavs ett arligt engagemang for att ge sig
in i diskussioner dar skilda meningar rader; och det kravs en standaktig etik for att
gora de oundvikliga offentliga sjalvkorrigeringar som kravs for att bibehalla nagon
slags enighet runt vara termer. Detta ar forvantade vaxande mador for vilket omrade
som helst, och en standard av professionalitet som vara papegojor ar val varda att vi
stravar efter att uppna.
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*Bonanafanafofana, en amerikansk barnvisa om hur forvirrande namn kan vara
(6vers. anm)
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